ZATWIERDZAM

Regulamin

zawodOw w sporcie pozarniczym,
z dnia 10 grudnia 2004 roku

Na podstawie § 4 pkt 5 lit. ¢ statutu Komendy Gtéwnej Panstwowej Strazy
Pozarnej, stanowigcego zatgcznik do rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw
z dnia 15 wrzesnia 1999 r. (Dz. U. Nr 75, poz. 843 i z 2000 r. Nr 46 poz. 534)
wprowadza sie do uzytku wewnetrznego regulamin zawodow w sporcie pozarniczym.

1. CEL ORGANIZACJI ZAWODOW

1.1. Celem organizacji zawoddéw w sporcie pozarniczym jest w szczegolnosci:
- podniesienie poziomu sprawnosci fizycznej strazakow,
- mobilizowanie do intensywnego szkolenia pozarniczego, zmierzajgcego
do skutecznego prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczych,
- ocena stanu wyszkolenia pozarniczego - indywidualnego i zespotowego,
- wytonienie najlepszych zawodnikéw i druzyn w sporcie pozarniczym,
- przygotowanie do startu w zawodach wyzszego szczebla,
- popularyzowanie wsrod spoteczenstwa zagadnien ochrony przeciwpozarowe.

2. POSTANOWIENIA OGOLNE

2.1. Zawody w sporcie pozarniczym organizuje sie jako indywidualne lub druzynowe.
2.2. Zawody moga by¢ rozgrywane jako:
- mistrzostwa: JRG, powiatu, wojewddztwa, Polski,
- memoriaty (poswiecone pamieci wybitnych oséb),
- zawody o Puchar (np. wtadz lokalnych, sponsorow),
- zawody kontrolne (sprawdziany).
2.3. Konkurencje zawodow w sporcie pozarniczym:
- pozarniczy tor przeszkdd - 100 m,
- wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni,
- sztafeta pozarnicza 4 x 100 m z przeszkodami,
- pozarnicze ¢wiczenia bojowe.

2.4. Prawo startu w zawodach majg wszystkie osoby spetniajgce warunki zdrowotne
poswiadczone przez lekarza stosownym zaswiadczeniem, stwierdzajgcym
zdolno$¢ do uprawiania sportu.

2.5. Sktad osobowy druzyny.

Do udzialu w zawodach mozna zgtosi¢ druzyne - reprezentacje zmiany
stuzbowej, jednostki organizacyjnej ochrony przeciwpozarowej, powiatu / miasta
czy wojewodztwa w sktadzie:



2.6.

2.7

2.8

- 10 zawodnikow

- kierownik druzyny,

- trener.

O przynaleznosci do druzyny decyduje:

- miejsce petnienia stuzby — strazacy PSP / poborowi odbywajacy stuzbe
zastepcza,

- miejsce zamieszkania — osoby cywilne/emeryci PSP.

- absolwenci szkét PSP, do czasu podjecia stuzby w jednostkach
organizacyjnych PSP moga reprezentowa¢ macierzyste szkoty PSP.

Zgtoszona do zawoddw druzyna dzieli sie na zespoty startujgce
w poszczegolnych konkurencjach.

Liczba zawodnikow w poszczegolnych konkurencjach:
- pozarniczy tor przeszkdd 100 m - zespdét liczy 8 zawodnikdw,
- wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni - 8 zawodnikow,
- sztafeta pozarnicza 4 x 100 m z przeszkodami - 2 zespoty 4-osobowe
(sztafeta ,A” i sztafeta ,B”),
- pozarnicze ¢éwiczenia bojowe - zespot sktada sie z 7 zawodnikow.
. Ubidr i oznakowanie zawodnikow:
2.7.1. Zawodnika obowigzuje stroj sportowy:
- spodnie dtugie,
- koszulka z rekawem (dtugos¢ rekawa dowolna),
- obuwie sportowe - dopuszcza sie mozliwos¢ startu w pantoflach
lekkoatletycznych o krétkich kolcach (dtugosc kolcdw max 5 mm),
- nakrycie na gtowe (hetm, kask),
- w konkurencji wspinania przy uzyciu drabiny hakowej — szelki ratunkowe
z mozliwoscig podpiecia do liny asekuracyjne;j.
2.7.2. Zawodnika na 4 odcinku sztafety pozarniczej 4 x 100 m dodatkowo
obowigzuje:
- nakrycie na gtowe (hetm, kask) z przytbicg zakrywajaca catg twarz,
- rekawice ochronne (trudno zapalne),
- kurtka trudno zapalna (dtugi rekaw).
2.7.3. W konkurencji ¢wiczenia bojowe oraz sztafecie pozarniczej 4 x 100 m
zaleca sie jednolity ubiér zespotu.
2.7.4. Zawodnicy (zespoty) wystepuja w zawodach z numerami startowymi
widocznymi dla sedziow i obserwatoréw, nie dotyczy zawodnikow
startujacych na IV odcinku sztafety 4 x 100 m.
. Umundurowanie i oznakowanie osob funkcyjnych.
2.8.1 Osobami funkcyjnymi podczas zawodow sg osoby, ktore petnig okreslone
funkcje w schemacie organizacyjnym zawodow oraz sg oznakowane
stosownie do postanowien organizatora zawodow (identyfikator, plakietka,
opaska itp.).
2.8.2. Osoby funkcyjne obowigzuje ubiér okreslony przez organizatora
(np. stuzba informacyjna — umundurowanie stuzbowe, stuzba porzgadkowa
— ubior koszarowy).
2.8.3. Kierownik druzyny wystepuje podczas zawodow w umundurowaniu,
natomiast trener moze wystepowaC¢ w ubiorze sportowym (wskazany
jednolity ubior dla catej reprezentacii).



2.9. Sprzet uzywany podczas zawodow powinien by¢ sprzetem stosowanym
w Panstwowej Strazy Pozarnej. Zawodnicy majg prawo uzywania wilasnego
sprzetu lub dostarczonego przez organizatora. Decyzje w sprawie okreslenia
rodzaju sprzetu i dopuszczenia do zawodow podejmuje sedzia gtoéwny,
W porozumieniu z organizatorem zawoddw.

2.10.Stadion - (plac zawodow).

2.10.1 Zawody w sporcie pozarniczym nalezy przeprowadza¢ na stadionie
lekkoatletycznym z bieznig o obwodzie 400 m. Plac zawodéw moze
stanowi¢ réwniez pfaski teren o nawierzchni utwardzonej (nie moze to
byC jednak asfalt ani beton) o wymiarach: dtugos¢ minimalna 105 m,
szeroko$¢ minimalna 40 m wraz z wytyczong bieznig okrezng dtugosci
400 m (z zachowaniem parametrow biezni lekkoatletycznej). Konkurencije
wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej nalezy przeprowadzi¢ na
obiekcie przystosowanym do tej konkurencji i spetniajgcym wymogi
bezpieczenstwa.

2.10.2 Tory poszczegolnych konkurencji nalezy wytyczy¢ tak, by jednoczesnie
mogty startowac¢ minimum dwa zespoty lub dwéch zawodnikow.

2.10.3 Obiekt, na ktérym prowadzone sg zawody powinien byc¢ tak zabezpieczony
przez organizatora zawodéw, by osoby niepowotane nie miaty mozliwosci
wchodzenia lub przebywania na nim.

3. KONKURENCJE ZAWODOW
3.1. Pozarniczy tor przeszkod - 100 m

3.1.1. Sprzet i urzgdzenia boiskowe

3.1.1.1. _Pradownica:
- dlugosc¢ - 25 + 30 cm,
- minimalna waga - 0,5 kg,
- pragdownica moze by¢ wyposazona w nie rozciggliwg linke (sznurek,
pasek) w celu umocowania jej do pasa - maksymalna dtugos¢ linki 50 cm,
- tfacznik typu ROT lub STORZ.

3.1.1.2. Weze ttoczne W-52:
- Srednica weza - 52 mm,
- dtugos¢ odcinka 20 m £ 1 m,
- minimalna waga jednego odcinka 2,5 kg,
- tgczniki typu ROT lub STORZ.

3.1.1.3. _Rozdzielacz:
- nasady (wylotowe) - jedna 75 mm, dwie 52 mm,
- tgczniki typu ROT lub STORZ,
- wszystkie n6zki musza by¢ rowne z ptaskim zakonczeniem,
- odlegtos¢ od podtoza do dolnego brzegu korony tgcznikow ¢ 52 nie moze
by¢ wieksza niz 6 cm.




3.1.1.4. Sciana (rys. 1i 1a)
- wysokos¢ - 2 m,
- szerokosc¢ - 2 m,
- wykonana z gtadkich desek o grubosci 4 cm, podtrzymywana bocznymi
podporami
- Srodek $ciany zabezpieczony wykfadzing gumowg o wymiarach min.
50 cm x 50 cm i grubosci min. 5 mm.

3.1.1.5. Réwnowaznia (rys. 2)
- dtugos¢ - 8 m,
- szerokosc¢ - 18 cm,
- wysokos¢ — 1,20 m.

Do obu koncéw réwnowazni przymocowane sg pochylnie diugosci 2 m, szerokosci
25 cm i grubosci, co najmniej 4 cm. Do pochylni przymocowane sg szczeble (listwy)
w odlegtosci, co 35 cm, liczac od gory do osi kazdego szczebla. Szerokos¢ szczebli
5 cm, wysokos¢ 3 cm. Gorna krawedz rownowazni oraz pochylnie pokryte wyktadzing
gumowg o grubosci min. 5 mm. Réwnowaznia powinna by¢ umieszczona na trzech
podporach i ustawiona na $rodku toru w jego osi podtuznej.

3.1.2. Tor do konkurencji (rys. 6)

Konkurencje przeprowadza sie na biezni, jednoczesnie na dwoch lub wiecej torach.
Szerokosc toru 2,5 m, dtugos¢ 100 m. Tory oznacza sie biatymi liniami szerokosci 5 cm.
W szerokosc¢ toru wlicza sie tylko linie po prawej stronie toru. Linie startu i mety
oznaczone sg na biezni prostopadle do toru. Na 23 m toru ustawiona jest Sciana.
W odlegtosci 5 m za nig (28 m od linii startu) utozone sg w dowolny sposob (mogq leze¢
lub sta¢) dwa odcinki wezy W-52 (zwiniete w kregi, nie potgczone). W odlegtosci 10 m
od oznakowania utozenia wezy (38 m od linii startu) znajduje sie poczatek pochyini
rownowazni. Na wysokosci kohca réwnowazni - na biezni znajduje sie linia
rozgraniczajgca. Na 75 m toru ustawiony jest rozdzielacz, ktéry nie moze byc¢
przymocowany do podtoza. Na 100 m znajduje sie linia mety.

3.1.3. Przebieg konkurencji

Wezwany zawodnik zgtasza sie z prgdownicg do sedziego na linie startu w celu
sprawdzenia tozsamosci i zgodnosci numeru zawodnika z listg startowa. Po zezwoleniu
sedziego ustawia sprzet osobiscie Ilub przy pomocy wyznaczonej osoby
w oznakowanych miejscach — tj. weze na 28 m i rozdzielacz na 75 m, a nastepnie
przechodzi do strefy wyczekiwania przed linie startu (ustawienie nie moze trwac¢ dtuzej
niz 1 min. 30 sek. — czas mierzony od chwili zezwolenia sedziego do chwili przybycia
zawodnika do strefy wyczekiwania).Na komende sedziego "na miejsca" zawodnik
zajmuje miejsce w blokach startowych (zawodnik ma prawo zrezygnowaC z uzycia
blokéw), dotykajac dtorimi lub palcami obu dioni oraz kolanem podtoza. Zadna cze$é
ciata zawodnika nie moze stykac¢ sie ani przekraczac linii startu. Po znieruchomieniu
wszystkich zawodnikéw startujgcych w danym biegu, sedzia podaje komende "gotow".
Na te komende zawodnik, unosi tutow do goéry, tak aby kolana nie dotykaty podtoza. Po
znieruchomieniu wszystkich zawodnikbw — w odstepie ok. 3 sek. od poprzednigj



komendy - sedzia wydaje komende "start" - lub nastepuje krétki, gtosny sygnat
akustyczny (gwizdek, strzat, uderzenie) jednoznaczny z komendg "start". Na sygnat
startu zawodnik z prgdownicg rozpoczyna bieg po swoim torze. Po dobiegnieciu do
Sciany ustawionej na 23 m toru pokonuje jg bez pomocy podpor, przechodzac przez jej
gorng krawedz w ten sposob, aby zadna czes¢ ciata, ubioru, uzbrojenia lub sprzetu nie
przeszta na drugg strone sciany ponizej goérnej krawedzi lub poza torem zawodnika. Po
zejsciu (zeskoku) ze sciany, zawodnik zabiera 2 odcinki wezy W-52 zwiniete w krag
podwdjny w dowolny sposob, ktére musi potgczy¢ ze soba, z rozdzielaczem
i pradownica. Po dobiegnieciu do réwnowazni ustawionej na 38 m toru, wbiega na nig
i pokonuje ja, schodzac (zeskakujac) za linie rozgraniczajacg. Po pokonaniu rownowazni
dobiega do rozdzielacza, do ktérego taczy jeden koniec linii wezowej. Drugi koniec tgczy
do pradownicy i biegnac w kierunku mety rozwija linie wezowg. Zawodnik moze taczyc
weze ze sobg, z rozdzielaczem i pragdownicg w dowolnej kolejnosci i w dowolny sposéb.
W czasie biegu lub stojgc, nie moze podnosié, przenosi¢ czy przemieszczac
rozdzielacza w momencie tgczenia. Czas wykonywania konkurencji liczy sie od
komendy "start" do momentu zetkniecia sie tutowia zawodnika (od pasa do szyi)
z ptaszczyzng pionowg linii mety, na wysokosci fotokomorki (ok.1,20 m od podtoza).
Zawodnik nie moze zakry¢ potgczenia weza z prgdownicg podczas wbiegu na mete (dla
oceny sedziego, czy prgdownica jest wtasciwie potgczona) oraz nie moze jej odtgczy¢
bez zezwolenia sedziego.

3.1.4. Ocena - btedy w wykonaniu konkurencji, powodujgce dyskwalifikacje zawodnik.

Dyskwalifikacja nastepuje, gdy:

- podczas pokonywania $ciany zawodnik wykorzysta jej podpory lub przerzuci
przez nig prgdownice, lub nie pokona catym ciatem wys. 2m,

- faczniki linii wezowej nie zostang potaczone lub zostang potaczone
nieprawidtowo (jako zte uznaje sie potgczenie tgcznikéw, jesli jeden z kidw
tacznika nie jest potgczony z odpowiadajgcym mu kiem w drugim lub, jesli
w czasie biegu taczniki roztgczyty sie),

- zawodnik odtgczy pradownice po przekroczeniu linii mety bez wyraznego
zezwolenia sedziego (po sprawdzeniu potgczenia),

- zawodnik spadnie z rownowazni lub dotknie podtoza przed linig rozgraniczajaca
i powtornie nie pokona przeszkody poprawnie,

- podniesienie rozdzielacza podczas taczenia,

- pradownica nie zostanie przytgczona do weza ttocznego przed linig mety,

- zawodnik przekroczy swqj tor catg stopa,

- zawodnik zabiegnie tor, przeszkodzi lub utrudni wykonanie zadania drugiemu
zawodnikowi,

- zawodnik zastoni tgczniki uniemozliwiajac dokonanie oceny przez sedziego,

- sprzet nie bedzie odpowiadat wymogom okreslonym niniejszym regulaminem
lub zawodnik nie zezwoli na zgdanie sedziego na sprawdzenie sprzetu,

- zawodnik nie osiagnie linii mety w petnym swoim wyposazeniu,

- zawodnik przecigt Swiatto fotokomorki wyciggnieta w przéd reka (majac
wyraznie na celu wczesniejsze osiggniecie mety),

- zawodnik zachowat sie w sposob niesportowy,

- zawodnik wykonat zadanie w innej formie niz okre$la to niniejszy regulamin —
ocena poprawnosci wykonania zadan na dystansie nalezy do sedziego.



3.2. Wopinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni
3.2.1. Sprzet i urzgdzenia boiskowe

3.2.1.1._Drabina hakowa:
- drabina i szczeble moga by¢ wykonane z drewna lub metalu,
- maksymalna dtugos$¢ drabiny 4,10 m,
- ilos¢ szczebli - 13 szt.,
- minimalna waga 8,5 kg,
- kosa metalowa o minimalnej wewnetrznej dtugosci - 43 cm,

3.2.1.2. Wspinalnia (rys. 3 i 3 a) 3-pietrowa wspinalnia (Sciana ¢wiczen) musi
spetniacC nastepujgce warunki:

1) Sciana frontowa powinna by¢ pokryta materiatem chronigcym zawodnikow
przed kontuzjami (np. ptyta pilsSniowa, mata z gumy piankowej pokrytej dermg
itp.),

2) na kazdym pietrze powinny by¢, co najmniej dwa okna szeroko$ci
1,10 m i wysokosci 1,87 m odlegte od siebie w ptaszczyznie poziomej nie
mniej niz 60 cm,

3) parapety okienne szerokosci 40 cm (z desek grubosci 4 cm) muszg byc¢
wysuniete 3 cm przed ptaszczyzne frontowg Sciany,

4) goérne ptaszczyzny parapetow okiennych muszg sie znajdowac:

- na | pietrze - na wysokosci 4,25 m od poduszki amortyzacyjnej przed
wspinalnia,
- pomiedzy | a Il pietrem oraz Il i lll pietrem w odlegtosci 3,30 m,

5) w poprzek frontowej Sciany, na wysokosci 1,05 m od poduszki amortyzacyjnej
(dolna krawedz listwy) umocowana jest drewniana listwa dystansowa
szerokosci 6 cm i grubosci 6 cm. Zaréwno wystajace przed sciane parapety,
jak i listwa dystansowa, powinny by¢ obite pojedynczg warstwg weza w celu
tagodzenia uderzen drabiny,

6) na kazdym pietrze wewnatrz wspinalni na poziomie 80 cm ponizej parapetoéw
znajduje sie podtoga szerokosci, co najmniej 1,50 m, mierzac od okien,
z balustradg zabezpieczajgcg zawodnikdéw przed spadnieciem oraz na jednej
ze scian stata drabina lub schody,

7) pod oknami wspinalni znajduje sie poduszka amortyzacyjna, ktérej parametry
i rodzaj okreslajg odrebne przepisy.

8) dodatkowe zabezpieczenie moze stanowi¢ siatka asekuracyjna, ktorej rodzaj
i parametry okreslajg odrebne przepisy.

3.2.2. Tor do konkurencji.

Konkurencje przeprowadza sie na dwoéch lub wiecej torach jednoczesnie. Szerokos¢
toru dobiegu do wspinalni wynosi 2 m. Dtugo$¢ toru dobiegu od linii startu do wspinalni
wynosi 32,25 m.



3.2.3. Przebieg konkurencji.

Wezwany zawodnik wyposazony w drabine hakowa, zgtasza sie do sedziego na linie
startu. Zawodnik moze by¢ wyposazony w szelki ratunkowe z mozliwoscig podpiecia do
liny asekuracyjnej. Po sprawdzeniu tozsamosci i sprzetu zawodnik ma prawo do
przygotowania sobie poduszki amortyzacyjnej i zatozenia drabiny na parapet 1-go
pietra. Przygotowanie zawodnika nie moze trwac dtuzej niz 1 min. 30 sek. Na komende
sedziego "na miejsca" zawodnik zajmuje miejsce w blokach startowych (moze
zrezygnowac z ich uzycia). Zawodnik ma prawo trzymac¢ drabine obiema rekami za jej
dowolng czes$¢. Musi sie ona stykac¢ z podtozem catg powierzchnig przynajmniej jednej
bocznicy. Siédmy szczebel drabiny nie moze przekraczad linii startu. Zadna cze$¢ ciata
zawodnika nie moze stykacC sie ani przekraczac¢ linii startu. Na komende sedziego
"gotéw" zawodnik unosi tutéw do gory odrywajac kolano od podtoza. Drabina pozostaje
nieruchoma. Na komende "start" lub sygnat akustyczny (gwizdek, strzat, uderzenie),
zawodnik rozpoczyna bieg po swoim torze w kierunku wspinalni z drabing trzymang
w dowolny sposob. Po dobiegnieciu do wspinalni zawodnik zawiesza drabine na
parapecie | pietra, nastepnie wchodzi po drabinie i siada na parapecie okna. Sprawia
drabine na |l pietro, wchodzi po niej i siada na parapecie okna Il pietra. Kolejno sprawia
drabine na Il pietro, wchodzi po niej i zeskakuje na podtoge Il pietra lub wyznaczone
urzadzenie pomiarowe tam zainstalowane. Czas wykonania konkurencji liczy sie od
komendy "start" do momentu zetkniecia sie drugiej nogi zawodnika z podtogg Il pietra
wspinalni lub wytgczenia (drugg noga) urzadzenia pomiarowego.

UWAGI

Zawodnik zgtaszajacy potrzebe asekuracji, informuje o powyzszym kierownika
konkurencji oraz wskazuje osobe podpinajgcg line na | pietrze. Osoby asekurujgce
wyznacza organizator zawodow.

3.2.4. Ocena - bftedy w wykonaniu konkurencji, powodujgce dyskwalifikacje

zawodnika.

Dyskwalifikacja nastepuje, gdy:

- zawodnik przekroczy swoj tor catg stopa,

- drabina w momencie startu nie dotyka podtoza bocznica,

- zawodnik sprawia drabine hakowg na wyzszy parapet w pozycji stojacej,

- zawodnik zabiegnie tor, przeszkodzi lub utrudni wykonanie zadania drugiemu
zawodnikowi,

- sprzet nie bedzie odpowiadat wymogom okreslonym w niniejszym regulaminie
lub zawodnik nie zezwoli na zgdanie sedziego na sprawdzenie sprzetu,

- zawodnik zachowat sie w sposob niesportowy,

- zawodnik wykonat zadanie w innej formie niz okre$la to niniejszy regulamin —
ocena poprawnosci wykonania zadan na dystansie nalezy do sedziego.

3.3. Sztafeta pozarnicza 4 x 100 m z przeszkodami

3.3.1. Sprzet i urzgdzenia boiskowe.

3.3.1.1. Pradownica — zgodnie z pkt. 3.1.1.1.
3.3.1.2. Weze ttoczne W-52 — zgodnie z pkt.3.1.1.2.
3.3.1.3. Rozdzielacz -zgodnie z pkt. 3.1.1.3.




3.3.1.4. Drabina stupkowa.

- dlugos$¢ ztozonej drabiny - min. 3,26 m, max. 3,40 m,

- wysokosc¢ roztozonej drabiny - min. 3,00 m, max. 3,12 m,

- odlegtos¢ pomiedzy szczeblami - min. 30 cm, max. 31 cm,

- rozstaw bocznic (zewn.) - min. 23 cm, max. 25 cm,

- ilos¢ szczebli - 8 lub 9,

- drabina moze by¢ blokowana (klinowana), jednakze posiadajgca

mozliwo$¢ sktadania.

- drabina moze by¢ wykonana z drewna lub metalu / aluminium.
3.3.1.5._Gasnica proszkowa

- gasnica GP-6x — odpowiadajgca PN. Ustawiong na torze gasnice mozna

odbezpieczy¢ (gasnica bez zawleczki), to samo tyczy gasnicy rezerwowe;j.

3.3.1.6. Sciana (rys. 1i 1a) — zgodnie z pkt. 3.1.1.4.
3.3.1.7._Rownowaznia (rys. 2) - zgodnie z pkt. 3.1.1.5.
3.3.1.8._ Domek (rys. 4 i 4a).

- dlugosc¢ - 5 m,

- szerokosc¢ - 2,50 m,

- wysokosc¢ do kalenicy dachu - 2,50 m,

- dtugos¢ dachu - 4 m,

- szerokosc¢ dachu - 1,50 m,

- spadek dachu 30 % (dach dwuspadowy).

Wzdtuz dachu w odlegtosci 20 cm od dolnych krawedzi po obu stronach przymocowane
sq listwy szerokosci 10 cm i grubosci 6 cm. Wzdtuz dachu (po obu stronach)
bezposrednio przy listwie (nad listwg) przymocowana jest wykladzina gumowa
szerokosci min. 30 cm o grubosci min. 5 mm. Na czotowej stronie dachu (od strony
startu) znajdujg sie wyciecia z kazdej strony kalenicy - dlugosci 30 cm i gtebokosci 6 cm
dla oparcia drabiny stupkowej. Sciana domku od strony dobiegu wypetniona jest
cienkimi deskami lub ptytg pilSniowa. Tylna cze$¢ domku nie ma dachu, lecz konczy sie
ptaskim pomostem (platformg) szerokosci 2,50 m, dlugosci 1 m, zamocowanym
poziomo na wysokos$ci 1,75 m, wytozonym wyktadzing gumowag o grubosci min. 5 mm.

3.3.1.9. Wanna
- dlugos¢ - 1,50 m,
- szerokosc¢ - 1 m,
- gtebokosc¢ - 20 cm.

Dla zapewnienia jednakowych warunkéw gaszenia, liczba wanien powinna byc¢
dwukrotnie wieksza od liczby toréw tak, aby mozna byto je wymieniac. Przed
rozpoczeciem konkurencji pierwsze wanny nalezy podgrzaé przez wypalenie w nich po
0,5 | benzyny.

3.3.1.10. Ciecz tatwo zapalna
Sktad: - woda - 30 |,
- nafta oSwietleniowa - 3 |,
- benzyna silnikowa - 0,5 1.

Wanne ustawiong na torze napetnia sie bezposrednio przed startem 30 | wody i 3 | nafty.
Tuz po prawidlowym starcie zawodnikow wlewa sie 0,5 | benzyny. Wode, nafte
i benzyne nalezy przygotowa¢ w obecnosci sedzibw w oddzielnych pojemnikach.



Pojemniki plombujg sedziowie. Losowania zestawow pojemnikbw z wodg, naftg
i benzyng dokonujg kierownicy druzyny, trenerzy lub zawodnicy IV zmiany przed
rozpoczeciem konkurenciji.

3.3.2. Tor do konkurencji (rys.7)

Konkurencje przeprowadza sie jednoczes$nie na dwéch lub wiecej torach okreznych.
Szerokosc¢ toru - 2,50 m, dtugos¢ 400 m. Pomiaréw biezni dokonuje sie w odlegtoSci
30 cm od wewnetrznej strony kraweznika, a gdy brak jest kraweznika w odlegtosci
20 cm od linii oznaczajgcej wewnetrzng krawedz biezni. W szerokos¢ toru wlicza sie
tylko linie po prawej stronie toru. Linie startu i mety oznaczone sg na biezni prostopadle
do toru. Tory podzielone sg na cztery odcinki po 100 m kazdy (oznaczone liniami szer.
5 cm) 10 m przed i 10 m za linig dzielgca tor na cztery odcinki stumetrowe tzn. na 90,
110, 190, 210, 290 i 310 metrze zaznaczy¢ nalezy liniami prostopadtymi do toru biegu,
strefy zmian.

3.3.2.1. | odcinek toru
Rozpoczyna sie od linii startu i konczy sie na 100 m toru (pierwszy odcinek to prosta
biezni okreznej). Na linii startu utozona jest drabina stupkowa, za pomoca, ktérej
zawodnik pokonuje domek ustawiony na 30 m toru.

3.3.2.2. Il odcinek toru
Rozpoczyna sie na linii oznaczajacej 100 m i kohczy sie na linii oznaczajgcej 200 m
toru. Na 150m toru ustawiona jest $ciana.

3.3.2.3._1ll odcinek toru
Rozpoczyna sie na linii oznaczajacej 200 m i kohczy sie na linii oznaczajacej 300 m
toru. Na 215m toru ustawione sg dwa odcinki wezy W-52 (zwiniete w kregi i nie
potgczone). W odlegtosci 10 m od wezy (na 225 m toru) zaczyna sie pochylnia podbiegu
na rownowaznie. Na wysokosci konca rownowazni (na biezni) znajduje sie linia
rozgraniczajgca. Na 255 m toru ustawiony jest rozdzielacz. Na 280 m toru znajduje sie
linia fgczenia pradownicy.

3.3.2.4. IV odcinek toru
Rozpoczyna sie od linii oznaczajgcej 300 m i konczy sie na linii mety - 400 m toru. Na
320 m ustawiona jest gasnica GP-6x. Na 350 m ustawiona jest na srodku toru (na jego
osi) wanna z ptynem tatwo zapalnym. W odlegtosci 1,5 m przed lub za wanng po prawej
stronie toru (w miejscu oznakowanym) ustawiona jest gasnica zapasowa (GP-6x).
W odlegtosci 1,5 m przed oraz 1,5 m za wanng wyznaczona jest ,strefa ochronna”
w ktérej zawodnik moze przekroczy¢ linie toru.

3.3.3. Przebieg konkurencji

Wezwany zespot (4 zawodnikdw) zgtasza sie na linie startu (do sedziego) wyposazony
w drabine stupkowa, dwa odcinki wezy W-52, rozdzielacz, gasnice proszkowg GP-6x
oraz pradownice, spetniajgcg funkcje pateczki sztafetowej, ktdéra moze byé przez
zawodnikdbw w dowolny sposob trzymana, przechowywana i przenoszona. Po
sprawdzeniu tozsamosci zawodnikow i sprzetu oraz zezwoleniu sedziego, zawodnicy
ustawiajg na torze w miejscach oznakowanych sprzet - tj.: weze - 215 m, rozdzielacz -



255 m gasnice proszkowa (podstawowa)- 320 m oraz rezerwowg w odlegtosci 1,50 m za
lub przed wanng. Nastepnie zawodnicy zajmujg miejsca na torze biegu
w nastepujacy sposoéb. Pierwszy zawodnik przed linig startu, drugi przed lub w strefie
zmiany pierwszej (90 - 110 m), trzeci zawodnik przed lub w strefie zmiany drugiej
(190 - 210 m) oraz czwarty zawodnik przed lub w strefie zmiany trzeciej (290 - 310 m).
Strefy zmian opisano w pkt.3.3.2. Pozycja startowa zawodnikow w strefach zmian lub
przed nimi jest dowolna. Zawodnik stojgcy na linii startu jest wyposazony w drabine
stupkowg oraz pradownice. Start odbywa sie jak w konkurencji - pozarniczy tor
przeszkod - 100 m, z tym, Zze drabina (roztozona) musi catg bocznicg stykac sie
z podtozem. Zawodnik moze trzymacC drabine w sposob dowolny. Po sygnale
rozpoczynajacym konkurencje, zawodnik pierwszej zmiany dobiega do domku
ustawionego na 30 m toru i przy uzyciu drabiny stupkowej wchodzi na jego dach.
Przebiega po nim (bez drabiny) do platformy pomostu, ktérg musi pokonaé(tj. dotkng¢
dowolng czescig ciata) a nastepnie zeskakujgc na swoj tor za domkiem, dobiega do
strefy zmian i w strefie tej przekazuje pradownice nastepnemu zawodnikowi.
Pradownica musi by¢ przekazana z reki do reki - nie wolno jej rzuca¢. Po przyjeciu
pradownicy (pateczki sztafetowej) zawodnik na drugim odcinku pokonuje $ciane
ustawiong na 150 m toru w sposéb opisany przy konkurencji - pozarniczy tor przeszkod
- 100 m. Nastepnie przekazuje (w strefie zmian) pradownice kolejnemu zawodnikowi.
Zawodnik na trzecim odcinku dobiega do wezy W-52 (mogag leze¢ lub stac) i zabiera je
w dowolny sposob. Nastepnie pokonuje réwnowaznig, taczy linie wezowa, podtacza jg
do rozdzielacza i fgczy z pradownicg w sposob opisany w konkurencji - pozarniczy tor
przeszkod - 100 m. Pradownica musi by¢ potgczona z linig wezowg przed 280 m toru,
a odtgczenie jej nastepuje po przekroczeniu tej linii, lecz przed 290 m. Po dobiegnieciu
do strefy zmian, przekazuje pradownice (w strefie zmian) ostatniemu zawodnikowi
sztafety. Zawodnik na czwartym odcinku (ubrany jak pkt.2.7.2.) po odebraniu
pragdownicy dobiega do gasnicy proszkowej ustawionej na 320 m toru, chwyta ja
w dowolny sposob, dobiega do wanny i za pomocg proszku gasi palaca sie w wannie
ciecz. Podczas gaszenia nie wolno mu dotyka¢ gasnicg wanny. W wyznaczonej ,strefie
ochronnej” zawodnik moze przekroczy¢ linie toru. Po wykonaniu zadania pozostawia
gasnice na swoim torze — tak by nie stykata sie z wanng. Nastepnie kontynuuje bieg do
mety. W przypadku nie ugaszenia palacej sie cieczy lub uszkodzenia gasnicy
podstawowej zawodnik ma prawo uzy¢é drugiej gasnicy (rezerwowej), ktéra jest
ustawiona w odlegtosci 1,50 m przed lub za wanng. Czas wykonania konkurenciji liczy
sie od komendy "start" do momentu zetkniecia sie tutowia (od pasa do szyi) zawodnika
ostatniego odcinka biegu sztafetowego, z ptaszczyzng pionowa linii mety, na wysokosci
fotokomorki (ok. 1,20 m od podtoza).

UWAGA
Do wanny z cieczg tatwo zapalng dolewa sie 0,5 | benzyny dopiero po prawidtowym
starcie zawodnikow. Podpalenie cieczy nastepuje na sygnat sedziego, w momencie,
gdy zawodnik drugiego odcinka na danym torze pokona prawidtowo Sciane
(w momencie zetkniecia sie obu stép z podtozem).
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3.3.4. Ocena - btedy w wykonaniu konkurencji, powodujgce dyskwalifikacje zespotu

Dyskwalifikacja nastepuje, gdy:

- drabina stupkowa upadta na sasiedni tor przeszkadzajgc zawodnikowi
biegngcemu po tym torze, je$li poszkodowany zgtosit ten fakt sedziemu
bezposrednio po biegu,

- zawodnik wszedt na domek bez wykorzystania drabiny stupkowej,

- zawodnik spadnie z domku na inny tor,

- zawodnik Il zmiany wykorzysta podpory $ciany do jej pokonania,

- podczas pokonywania $ciany, prgdownica zostanie przez nig przerzucona,

- faczniki  linii  wezowej nie zostang potaczone lub zostang potgczone
nieprawidtowo (jako zte uznaje sie potgczenie tgcznikéw, jesli jeden z kidw
tacznika nie jest poftaczony z odpowiadajgcym mu klem w drugim lub, jesli
w czasie biegu taczniki roztgczyty sie),

- zawodnik spadnie z rownowazni lub dotknie podtoza przed linig rozgraniczajacq
i powtdrnie nie pokona przeszkody poprawnie,

- pradownica nie zostanie przekazana zawodnikowi w strefie zmian,

- pradownica nie zostanie przytaczona do weza ttocznego przed linig tgczenia
pradownicy (linia na 280 m toru),

- zawodnik trzymat za miejsce potgczenia pradownicy i weza — co uniemozliwito
sedziemu ocene prawidtowosci potgczenia,

- pradownica nie zostanie odtgczona od weza przed strefg zmian (linia na 290 m
toru),

- w momencie przekroczenia linii mety przez ostatniego zawodnika trwat proces
palenia w wannie lub obok niej,

- zawodnik podczas gaszenia dotykat gasnicg wanny,

- po zakonczeniu konkurencji gasnica (gasnice) nie bedzie lezata na wiasciwym
torze, gdy bedzie dotykata wanny albo zostanie do niej wrzucona w trakcie, czy
po zakonczeniu zadania,

- pradownica upadnie na ziemie, a podniesie jg zawodnik, ktéremu pradownica
ma by¢ przekazana,

- pradownica zostanie podczas przekazywania rzucona do zawodnika,

- gasnica zostanie uruchomiona nieprawidtowo (niestosownie do typu),

- zawodnik przekroczy swoj tor catg stopg — nie dotyczy ,strefy ochronnej” na
IV odcinku,

- zawodnik zabiegnie tor, przeszkodzi lub utrudni wykonanie zadania drugiemu
zawodnikowi —dotyczy réwniez ,strefy ochronnej”,

- sprzet nie bedzie odpowiadat wymogom okreslonym w niniejszym regulaminie
lub zawodnik (zespdt) nie zezwoli na zadanie sedziego na sprawdzenie sprzetu,

- zawodnik nie osiggnie linii mety lub tez strefy zmian w petnym swoim
wyposazeniu,

- zawodnik przecigt Swiatto fotokomodrki wyciagnieta w przoéd reka (majac
wyraznie na celu wczesniejsze osiggniecie mety),

- podczas gaszenia zawodnik nie miat opuszczonej przytbicy i zatozonych
rekawic,

- zawodnik zachowat sie w sposob niesportowy,

- zawodnik wykonat zadanie w innej formie niz okresla to niniejszy regulamin —
ocena poprawnosci wykonania zadan na dystansie nalezy do sedziego.
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UWAGI

e jesli ogien rozpali sie w wannie po przekroczeniu mety przez zawodnika - nie ma to
wptywu na ocene,

e gasnica moze znajdowac sie na niewtasciwym torze pod warunkiem, Zze dotyka linii
swojego toru.

3.4. Pozarnicze ¢wiczenia bojowe

3.4.1. Sprzet i urzgdzenia boiskowe.
3.4.1.1. Pradownica:
- dlugos$¢ maksymalna zgodnie z PN,
- Srednica pyszczka - 12 mm do 12,5 mm.
3.4.1.2. Rozdzielacz:
- nasada (wlotowa) - jedna 75 mm,
- nasady (wylotowe) - jedna 75 mm, dwie 52 mm.
3.4.1.3. Motopompa z rozruchem recznym lub elektrycznym:
- motopompa bez przerdbek konstrukcyjnych,
- nasada ssawna 110 mm zaopatrzona w oryginalne sitko,
- podczas zawodow obowigzuje jeden typ motopompy.
3.4.1.4. Weze ssawne W-110:
- srednica wezy 110 mm,
- dlugos¢ odcinka — min. 2,40 m,
3.4.1.5._Smok ssawny:
- smok musi posiadac sprawny zawor zwrotny.
3.4.1.6. Weze ttoczne W-75:
- Srednica wezy - 75 mm,
- dtugos¢ odcinka - 20 m £1 m,
- taczniki STORZ.
3.4.1.7._Weze tloczne W-52:
- Srednica wezy - 52 mm,
- dlugo$¢ odcinka-20m £ 1 m,
- faczniki STORZ.
3.4.1.8._Podest drewniany (rys. 5).
Wymiary:
- dtugosé - 2 m,
- szerokosc - 2 m,
- wysokosc¢ - 10 cm.

3.4.1.9. Zbiornik wodny:
- pojemnosé minimalna 1000 | (1 m3),
- Sciany pionowe o wysokosci 80 — 85 cm (lustro wody na wysokosci 80 cm),
Zbiornik ustawia sie w odlegtosci 4 m od lewego boku podestu w taki sposob, aby Srodki
podestu i zbiornika byty wspodtosiowe. Powinien posiada¢ urzgdzenia do napetniania
wody, ktorg nalezy uzupetnia¢ bezzwtocznie po rozpoczeciu podawania wody.

3.4.1.10. Tarcza nalewowa
Tarcza wykonana jest z blaszanej ptyty o wymiarach 50 cm x 50 cm. W srodku tarczy
znajduje sie otwor o srednicy 5 cm, ktérego srodek znajduje sie na wysokosci 1,60 m od
podtoza. Za tarczg umieszczony jest zbiornik o pojemnosci 15 |, zbudowany w ten
sposob, aby woda mogta dostac sie do niego tylko przez otwor w srodku tarczy. Zbiornik
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musi by¢ szczelny i zamkniety (podczas trwania konkurencji) - tak by nalewana woda
nie mogta przelewac¢ sie na zewnatrz. Zbiornik powinien byC zaopatrzony w kran
spustowy wody. Nad tarczg znajduje sie lampa (Swiatto sygnalizacyjne), ktéra wigcza sie
z chwilg napetnienia zbiornika 10 litrami wody.

Tarcza wraz ze zbiornikiem umieszczona jest na podstawie drewnianej lub metalowe;.
Catos¢ przymocowana tak do podtoza, by podczas trwania konkurencji byta stabilna.

3.4.2. Tor do konkurencji

Konkurencje przeprowadza sie na dwoch lub wiecej torach jednoczesnie. Diugosc¢ toru
105 m, szerokos¢ 20 m. Motopompa i sprzet potrzebny do wykonania zadania utozony
jest na drewnianym podescie, ktory ustawiony jest na torze w taki sposéb, aby jego
Srodek znajdowat sie w odlegtosci 10 m od linii bocznych toru i linii wyznaczajgce;j
poczatek toru. Zbiornik wodny ustawiony jest w odlegtosci 4 m od lewej krawedzi
podestu. Dwie tarcze nalewowe ustawione sg w odlegtosci 105 m od linii wyznaczajace;j
poczatek toru w ten sposéb, by srodek tarcz znajdowat sie 5 m od lewej krawedzi toru
(tarcza pierwsza) oraz 5 m od prawej krawedzi toru (tarcza druga). Na 100 m toru - 5 m
przed tarczami nalewowymi znajduje sie linia stanowisk pragdownikéw, wyznaczona linig
0 szerokosci 5 cm, poprzecznie do osi toru. Linie startu w konkurencji wyznaczaja: linia
poczatkowa lub linie boczne toru.

3.4.3. Przebieg konkurencji

Wezwany zespot (7 zawodnikéw) zgtasza sie na linie startu (do sedziego) wyposazony
w nastepujacy sprzet:

- motopompa,

- 2 odcinki wezy ssawnych W-110 — z nie klinowanymi tgcznikami,

- smok ssawny,

- 3 odcinki wezy ttocznych W-75,

- 4 odcinki wezy ttocznych W-52,

- rozdzielacz,

- 2 prgdownice,

- 2 klucze do tgcznikéw.

Po zezwoleniu sedziego zespot uktada wymieniony sprzet na podescie w taki sposob,
by nie wystawat poza jego gabaryty (wystawaé mogg jedynie weze ssawne, max. do
40 cm). Na przygotowanie sprzetu do konkurencji zesp6t ma 5 min. Sprzet nie moze
dotyka¢ ziemi i nie moze by¢ ze sobg potaczony. Nasady i zawory motopompy
i rozdzielacza mogg by¢ odkryte i otwarte. Od momentu postawienia motopompy na
podescie silnik moze by¢ uruchomiony na czas nie diuzszy niz 1 minute, a nastepnie
(przez pozostate 4 min.) musi by¢ zgaszony i nie wolno go juz uruchamia¢. Motopompe
mozna uruchomi¢ w pierwszej minucie czasu przeznaczonego na przygotowanie
sprzetu. Podczas pracy motopompy na podescie sedzia informuje zespot o uptywajgcym
czasie. Pierwszg informacje podaje po 30 sek., a nastepng na 10 sek. przed uptywem
czasu rozgrzewania motopompy (1 min.). Linie startu zawodnikédw wyznaczajq: linia
poczatkowa lub linie boczne toru. Na sygnat sedziego startowego ,na miejsca”, wszyscy
zawodnicy zajmujg miejsce na jednej z linii startu. Start catego zespotu nastepuje
z jednej linii. Na sygnat "start" zawodnicy podbiegajg do podestu ze sprzetem, sprawiajg
go w sposob dowolny, nastepnie poprzez rozdzielacz podajg dwa prady wody (sprzed
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linii pradownikéw - nie dotykajac jej) do otworow w tarczach nalewowych. Konkurencja
jest ukonczona wtedy, gdy oba zbiorniki tarcz nalewowych bedg napetnione 10 litrami
wody. Czas konkurencji zatrzymuje sie w momencie napetnienia drugiego w kolejnosci
(pb6zniejszego) zbiornika.

3.4.4. Ocena - btedy w wykonaniu konkurencji, powodujgce dyskwalifikacje zespotu

Dyskwalifikacja nastepuje, gdy:
- zawodnik zespotu przekroczy catg stopg linie wyznaczajaca tor,
- zespot w ciggu max. 5 minut nie przygotuje sprzetu na podescie,
motopompa nie zostanie wytgczona po 1 min. czasu jej rozgrzewania,
smok ssawny zostat przytgczony do linii ssawnej po rozpoczeciu podawania
wody,
przy podawaniu prgdu wody do tarczy nalewowej pragdownice dotyka drugi
zawodnik,
przy podawaniu pragdu wody do tarczy nalewowej jedna rota pomaga drugiej,
- przy podawaniu prgdu wody do tarczy nalewowej nastgpi dotkniecie linii
pragdownikow przez ktéregokolwiek zawodnika z druzyny,
- zawodnik zespotu zabiegnie tor, przeszkodzi lub utrudni wykonanie zadania
drugiemu zawodnikowi (zespotowi),
- zespot nie wykona zadania w ciggu 2 min,
- sprzet nie bedzie odpowiadat wymogom okreslonym w niniejszym regulaminie
lub zawodnik (zespdt) nie zezwoli na zadanie sedziego na sprawdzenie sprzetu,
- zawodnik zachowat sie w sposob niesportowy,
- zawodnik wykonat zadanie w innej formie niz okresla to niniejszy regulamin —
ocena poprawnosci wykonania zadan na dystansie nalezy do sedziego,
- po zakonczeniu konkurencji weze bedg przekraczaty tor.

UWAGA

podczas wykonywania konkurencji, weze W-52 moga przekroczy¢ linie
wyznaczajgcag tor, pod warunkiem nie przeszkadzania drugiemu zespotowi. Do
czasu zakonczenia konkurencji, nalezy je utozy¢ w swoim torze.

linie pradownikbw mozna przekroczy¢ jedynie przed podawaniem wody, tj. do
momentu osiggniecia wody na pyszczku pragdownicy,

po rozpoczeciu podawania wody nalezy bezzwtocznie uzupetniaé wode w zbiorniku.

3.5. Rozgrywanie konkurencji - postanowienia ogolne

- W konkurencjach indywidualnych oraz sztafecie pozarniczej 4 x 100 m
z przeszkodami ustala sie czas oczekiwania na zawodnika (zespét), ktéry wynosi
1min 30 sek. od momentu wywotania zawodnika (zespotu) przez sedziego na start,
natomiast w c¢wiczeniu bojowym na przygotowanie sprzetu na podescie
i ustawienie zespotu przeznacza sie max. 5 minut, a na przeprowadzenie ¢wiczenia
2 minuty.

- W kazdej konkurencji zawodéw, zawodnikowi lub zespotowi przystuguje prawo do
drugiej proby, w ktérej zalecana jest zmiana toru. W drugim biegu sztafety startujg
inni zawodnicy tej druzyny (zespét ,B”).

- W przypadku falstartu, dyskwalifikacja zawodnika lub druzyny nastepuje po drugim
falstarcie tego zawodnika lub tej druzyny.
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4. POWTARZANIE KONKURENCJI, PROTESTY, ODWOLANIA

4.1. Powtarzanie konkurencji
Prawo powtdérzenia konkurencji przystuguje zawodnikowi (zespotowi)
w przypadku:

- przeszkodzenia lub utrudnienia wykonania zadania przez innego zawodnika
(zespodt) lub inng osobe spoza startujgcego na tym torze zawodnika (zespot) -
po zgtoszeniu tego faktu sedziemu przez poszkodowanego,

- niesprawnosci urzadzen boiskowych (przeszkod, awarii urzadzen pomiarowych
itp.) oraz sprzetu dostarczonego przez organizatora.

UWAGA:
decyzje o powtdrzeniu konkurencji moze wydac tylko sedzia gtéwny zawodow,
a w przypadku protestu czy odwotania, przewodniczacy komisji odwotawcze;j.

4.2. Protesty, odwotania

Protesty oraz odwotania od decyzji komisji sedziowskiej mogg by¢ wnoszone do
sedziego gtbwnego na pismie tylko przez kierownika druzyny. Mozna je skfadac
w czasie do 15 minut po zakonczeniu startu zawodnika lub zespotu w danej konkurencji.
Protesty i odwotania rozpatruje komisja odwotawcza powotana przez organizatora
zawodow z udziatem sedziego gtownego, z ewentualnym udziatem kierownika
konkurencji i sedziego, ktéry zasygnalizowat (ujawnit) popetnione przekroczenie, w celu
przedstawienia i zinterpretowania zaistniatego zdarzenia (bez prawa decyzji). Werdykt
komisji odwotawczej jest decyzjg ostateczng i nie podlega odwotaniom — ktéry musi by¢
ogtoszony niezwiocznie, przed zakonczeniem tej konkurenciji.

5. KLASYFIKACJA

Kryterium klasyfikacji w poszczegolnych konkurencjach jest czas poprawnie
wykonanych zadan okreslonych niniejszym regulaminem.

W zawodach prowadzi sie nastepujace klasyfikacje:

5.1. Klasyfikacja indywidualna
5.1.1. W konkurencji pozarniczy tor przeszkdd - 100 m oraz wspinanie przy uzyciu
drabiny hakowej klasyfikacja prowadzona jest oddzielnie.

W konkurencjach indywidualnych kazdy zawodnik ma prawo wykona¢ dwie proby.
Do klasyfikacji zalicza sie czas proby lepszej. Wyzsze miejsce zajmuje zawodnik, ktory
osiggnat krotszy czas w jednej z dwoch przeprowadzonych préb. Przy jednakowych
wynikach o pierwszenstwie decyduje lepszy czas uzyskany w gorszej prébie. Przy
jednakowych wynikach obu préb, zawodnikéw klasyfikuje sie na tym samym miejscu.
W przypadku uzyskania przez dwéch lub wiecej zawodnikow (zespotow) jednakowych
czasOw (réwniez drugich) decydujgcych o zajeciu miejsc medalowych 1-3, moze byc¢
zarzadzony bieg dodatkowy, nie majacy wptywu na ocene i klasyfikacje druzynowa,
a decydujacy jedynie o rozdziale medali. Zawodnicy, ktérzy w konkurencji pozarniczy tor
przeszkod - 100 m lub wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro nie zaliczg
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zadnej préby lub wykonajg konkurencje niezgodnie z niniejszym regulaminem nie bedg
klasyfikowani ani w tej konkurencji, w ktérej nie zaliczyli zadnej proby, ani w dwuboju.

5.1.2. W dwuboju prowadzi sie klasyfikacje indywidualna, zaliczajgc tacznie wyniki
w konkurencjach pozarniczy tor przeszkod - 100 m i wspinanie przy uzyciu
drabiny hakowe;.

W dwuboju sumuje sie zawodnikom zaliczone lepsze wyniki (czasy) w konkurencjach:
pozarniczy tor przeszkdd - 100 m i wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro
wspinalni, uzyskane podczas tych samych zawoddéw. Zwycieza zawodnik, ktory uzyskat
najkrotszy taczny czas w obu konkurencjach. W przypadku uzyskania przez dwéch lub
wiecej zawodnikow tych samych czaséw, o kolejnosci zajetych miejsc decyduje najpierw
suma czasow uzyskanych w drugich probach obu konkurencji, a w nastepnej kolejnosci
wyniki osiggniete w konkurencji wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro.

5.2. Klasyfikacja zespotowa

5.2.1. W konkurencjach pozarniczy tor przeszkdd - 100 m oraz wspinanie przy uzyciu
drabiny hakowej - klasyfikacja zespotowa prowadzona jest oddzielnie,
a polega na sumowaniu lepszych czasow, uzyskanych przez 6 najlepszych
zawodnikéw zespotu.

W przypadku uzyskania przez dwa lub wiecej zespoty identycznej sumy czasow,
o kolejnoéci decyduje suma czaséw gorszych, uzyskanych przez tych 6 zawodnikdw.
W przypadku niezaliczenia przez zawodnika/kow (z zespotu 6-osobowego) biegu
w drugiej prébie, zwycieza zespot majacy wiekszg ilos¢ zaliczonych drugich préb.
W przypadku takiej samej ilosci niezaliczonych drugich préb, decyduje suma czaséw
drugich prob.

5.2.2. W sztafecie pozarniczej 4 x 100 m z przeszkodami prowadzi sie klasyfikacje
wszystkich startujgcych sztafet (A i B). Do klasyfikacji druzynowej zalicza sie
lepszy wynik uzyskany przez jeden z zespotow sztafetowych danej druzyny.

W przypadku uzyskania przez dwa lub wiecej zespotow (réoznych druzyn) identycznych
czasow o kolejnosci decyduje wynik drugiego zespotu (z danej druzyny).

Jezeli druga sztafeta tej samej druzyny zajmie miejsce na pozycji medalowej otrzymuje
medale.

5.2.3. W ¢wiczeniach bojowych prowadzi sie klasyfikacje zaliczajac lepszy wynik
uzyskany przez zespot.

W przypadku uzyskania przez dwa lub wiecej zespoty czaséw identycznych o kolejnosci
decyduje wynik drugiej proby tych zespotéw.

5.3. Klasyfikacja druzynowa

Koncowg kolejnos¢ druzyn w zawodach ustala sie na podstawie sumy czaséw
uzyskanych przez poszczegolne zespoty danej druzyny we wszystkich konkurencjach
zawodéw (bez dwuboju). Zwycieza druzyna, ktora uzyskata najmniejszg taczng sume
czasOw we wszystkich konkurencjach. W przypadku nie ukonhczenia konkurencji
(dyskwalifikacji) zespotowi zalicza sie czas ostatniego (najstabszego) zespotu w tej
konkurencji dodajac 50 sekund.W razie uzyskania przez dwie lub wiecej druzyn
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jednakowej sumy czaséw we wszystkich konkurencjach, o ostatecznej kolejnosci
decyduje lepszy wynik konkurencji cwiczenh bojowych, a nastepnie lepszy wynik sztafety
pozarniczej 4 x 100 m z przeszkodami(nie porownuje sie drugich prob ¢éwiczenia
bojowego i sztafety pozarniczej). Gdy nadal nie ma rozstrzygniecia zarzadza sie
dodatkowy start w konkurencji ¢wiczen bojowych pomiedzy zainteresowanymi
zespotami.

6. WERYFIKACJA

Weryfikacje zawodnikow, obiektu oraz sprzetu do zawoddédw w sporcie pozarniczym
przeprowadza komisja sedziowska pod przewodnictwem sedziego gtéwnego z udziatem
kierownika zawodow. Skiad podzespotow weryfikacyjnych ustala sedzia gtowny
zawodow.

6.1. Weryfikacji podlegaja:
1) uczestnicy zawodow (wymagane dokumenty)
a) zawodnik - funkcjonariusz PSP
- legitymacja stuzbowa strazaka PSP,
b) emeryt PSP
- legitymacja emeryta PSP,
- zaswiadczenie lekarskie zezwalajace na start,
- ubezpieczenie od NW, obejmujace ryzyko sportowe.
¢) zawodnik spoza PSP
- dowdd osobisty,
- zaswiadczenie lekarskie zezwalajace na start,
- ubezpieczenie od NW, obejmujace ryzyko sportowe.
2) obiekt:
- wymiary dystansoéw,
- wymiary urzadzen boiskowych (wspinalnie, domki, $ciany, réwnowaznie,
tarcze nalewowe, wanny, zbiorniki wodne),
- odlegtosci miedzy przeszkodami,
- rozmieszczenie przeszkod i sprzetu (kolejnosc),
- wymiary stref zmian (sztafeta),
3) sprzet:
- sprzet (wyposazenie) zawodnika — ubior i oznakowanie,
- sprzet dostarczony przez organizatora,
- sprzet wiasny zawodnika (druzyny).

Weryfikacji sprzetu wlasnego zawodnikow lub zespotu dokonuje sie wyrywkowo na
kazde zgdanie kierownika zespotu sedziowskiego (konkurenciji) lub sedziego gtéwnego
zawodoéw. Wymiary obiektu oraz wymiary sprzetu (dtugosc, szerokosc¢, wysokos¢, waga)
muszg by¢ zgodne z niniejszym regulaminem.

7. WYNIKI REKORDOWE

7.1.Rekordy Polski, wojewodztwa lub szkoty w sporcie pozarniczym mogq byc¢
uznane, jesli zostalty ustanowione na zawodach zgtoszonych oficjalnie do
KG PSP.
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7.2.Wyniki rekordowe mogg by¢ wustanawiane takze na zawodach
miedzynarodowych, jezeli konkurencje prowadzone byly przy zachowaniu
postanowien niniejszego regulaminu.

7.3.Wyniki na poziomie Rekordu Polski uznaje sie tylko i wylgcznie wtedy, gdy na
zawodach stosowany byt elektroniczny pomiar czasu oraz po konkurenciji
dokonano weryfikacji sprzetu.

7.4.Rodzaje zawoddéw, na ktérych mogg by¢ ustanawiane rekordy wojewddztwa /
szkoty, ustala wiasciwy Komendant Wojewddzki PSP / Komendant Szkoty PSP.

7.5.0cena sedziowska musi by¢ zgodna z wymogami przepisow sportowych
i sedziowskich obowigzujgcych w sporcie pozarniczym.

7.6.W celu weryfikacji i zatwierdzenia wyniku rekordowego, organizator zawodow
zobowigzany jest przestaC do wiasciwej jednostki w terminie do 5 dni po
zakonczeniu zawodow:

1) protokot uzyskanego wyniku,
2) sprawozdanie sedziego gtdwnego z zawoddw w sporcie pozarniczym,

w odniesieniu do rekordu Polski do wiasciwego Biura Komendy Gtoéwnej Panstwowej
Strazy Pozarnej, a dokumenty dotyczace rekordow wojewoddztwa / szkoty, do
wiasciwej komendy wojewodzkiej PSP / szkoty PSP.

8. KOMISJA SEDZIOWSKA

Sktad komisji sedziowskie;j:

8.1.Sedzia gtébwny - przewodniczacy komisji sedziowskiej - ocenia i sprawuje nadzor
nad catoscig zawodow.
8.2. Kierownik zespotu sedziowskiego - kierownik konkurencji - sprawuje nadzor nad
przebiegiem okreslonej konkurencji i pracg cztonkéw swego zespotu.
8.3.Kierownik sekretariatu - odpowiedzialny za prace sekretariatu i wiasciwe
dokumentowanie zawodow.
8.4. Sedziowie startowi (starter, pomocnik startera):
8.4.1. Starter - wzywa do miejsca startu, daje sygnat do rozpoczecia konkurenciji,
8.4.2. Pomocnik startera - sygnalizuje falstart, oznacza tor zawodnika
popetniajagcego falstart, informuje zawodnikbw o uptywie czasu
rozgrzewania motopompy.
8.5. Sedziowie mierzacy czas:

1) przy zastosowaniu elektronicznego pomiaru czasu - sprawdzajg odczyty
urzgdzen pomiarowych,

2) przy zastosowaniu recznego pomiaru czasu - dokonujg pomiaru czasu na
trzech stoperach dla kazdego toru konkurencji, oraz ustalajg czas oficjalny wg
obowigzujgcych zasad PZLA.

8.6.Sedziowie kontrolujgcy prawidiowos¢é wykonania zadan — nadzorujg prawidiowy
sposob wykonania zadania oraz informujg kierownika konkurencji o zauwazonych
btedach.

8.7.Sedzia wprowadzajgcy - weryfikuje dokumenty oraz sprawdza wyposazenie
osobiste zawodnika.

8.8.Sedziowie (strazacy PSP) wystepuja w umundurowaniu stuzbowym
z oznaczeniem petnionej funkcji (opaska, plakietka, identyfikator).
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9. ORGANIZATOR

Obowigzkiem organizatora jest:

- powotac kierownika zawodoéw, odpowiedzialnego za koordynacje przygotowania
i przeprowadzenia zawodow,

- przygotowac obiekt, urzadzenia oraz sprzet do zawodow,

- zabezpieczy¢ jednakowe warunki uczestnictwa dla zawodnikow i ekip biorgcych
udziat w zawodach oraz sprawny i sprawiedliwy przebieg rywalizacji sportowej,

- opracowac szczegotowy program zawoddw - harmonogram minutowy,

- opracowac scenariusze otwarcia, zamkniecia, dekoracji zwyciezcow - zgodnie
z postanowieniami Ceremoniatu Pozarniczego,

- zapewni¢ pomoc medyczno-sanitarna,

- utrzymac fad i porzadek na placu zawoddéw oraz w miejscach zakwaterowania
i zywienia,

- zapewniC wtasciwg oprawe wizualng zawodow oraz nagtosnienie i informacje
spikerskg na obiekcie.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Na zawodach wszystkich szczebli nalezy ustalic kolejnos¢ zajetych miejsc przez
startujgcych zawodnikow, zespoty oraz druzyny.

W Mistrzostwach Polski zawodnicy (zespoty), ktérzy zajeli |, 1l i [ll miejsca
w poszczegodlnych konkurencjach, otrzymujg odpowiednio medale ztote, srebrne
i brazowe.

Na zawodach wszystkich szczebli zawodnicy, zespoty i druzyny otrzymuja - za czotowe
lokaty - dyplomy.

Dla uhonorowania zawodnikéw, zespotow oraz druzyn mozna przewidzie¢ nagrody
rzeczowe, puchary itp. Rodzaj i ilo§¢ tych nagrdéd ustala organizator zawoddw.

19



OBOWIAZUJACA DOKUMENTACJA

1. Dokumentacje zawodow wszystkich szczebli /rodzajow/, stanowig zataczone
druki /'wg wzoréw/.

2. Sprawozdanie sedziego gtdbwnego z zawodow w sporcie pozarniczym /wzor
nr 8/ nalezy przesta¢ do jednostki bezposrednio wyzszego szczebla w terminie
do 5 dni po zakonczeniu kazdych zawodow.

3.  Wzory drukdw:

- wzor nr 1 — zgtoszenie zawodnikéw do zawodow,

- wzor nr 2 — protokét przyznanych numerdw startowych,

- wzor nr 3 — indywidualna karta ocen,

- wzor nr 4 — wyniki konkurencji indywidualnych (pozarniczy tor przeszkod /
drabina hakowa)

- wzér nr 5 — wyniki dwuboju pozarniczego,

- wzér nr 6a — arkusz zbiorczy wynikéw zespotowych

(pozarniczy tor przeszkod/drabina hakowa )

- wzor nr 6b - arkusz zbiorczy wynikow zespotowych
(sztafeta pozarnicza 4 x 100 m),

- wzor nr 6¢ - arkusz zbiorczy wynikow zespotowych
(pozarnicze ¢éwiczenie bojowe),

- wzor nr 7 — zestawienie zbiorcze wynikéw druzynowych,

- wzor nr 8 — sprawozdanie sedziego gtbwnego z zawodow w sporcie
pozarniczym,

- wzor nr 9 — protokét rekordu Polski / wojewodztwa / powiatu w sporcie
pozarniczym.

Wykaz rysunkow:

-rys. 1 - 8ciana,
-rys.1a - Sciana,

-rys. 2 - rbwnowaznia,
-rys. 3 - wspinalnia,

-rys.3a - wspinalnia,

-rys. 4 - domek,

-rys.4a -domek,

-rys. 5 - podest,

-rys. 6 - pozarniczy tor przeszkéd 100 m,
-rys. 7 - sztafeta pozarnicza 4 x 100 m,
-rys. 8 - tor éwiczen bojowych.
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ZGtOSZENIE ZAWODNIKOW DO ZAWODOW

Wzor nr 1

Jednostka / DIUZYNG ...coc.eoiiiiiiiiiieceieee e
Konkurencje
L.p. | Nazwisko, imi¢ zawodnika | pozarniczy tor drabina sztafeta ¢wiczenie
100 m hakowa asek. 4x 100 m bojowe
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Uwaga:
- startujacych zawodnikow oznaczy¢ ” +
- w rubryce sztafet wpisa¢ A lub B
- w przypadku asekuracji oznaczy¢ ,,+”
Kierownik druzyny
Wzor nr 2
PROTOKOt. PRZYZNANYCH NUMEROW STARTOWYCH
Nr ste.lrtowy Druzyna / Jednostka - — Zawodnik
druzyny Nazwisko, imi¢ Nr startowy
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
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INDYWIDUALNA KARTA OCEN

Konkurencja ......cccoocveeeiieeiieiiieeiieceeeee e

Zawodnik ......ooooeiiiiieeeen

NI Startowy ...ooeeceveeeecieeenieeeenee,

Uzyskany €zas .....ccceceeercnenene

Dyskwalifikacja za: ..

Jednostka / Druzyna
Tor 1 - 2-3-4

/ niepotrzebne skresli¢ /

Wzor nr 3

Kierownik zespotu
sedziowskiego / konkurencji

Wzor nr 4
WYNIKI KONKURENCJI INDYWIDUALNYCH
pozarniczy tor przeszkéd 100 m / drabina hakowa
- L Uzyskany czas
Nazw1sk0,' e Nr Jednostka Czas Miejsce
zawodnika startowy zaliczony

Bieg 1 Bieg 2

Kierownik sekretariatu

Kierownik zespotu
sedziowskiego / konkurencji

Wzor nr 5
WYNIKI DWUBOJU POZARNICZEGO
; . Uzyskane czas
Nazw1sko,. imie Nr Jednostka y Y Sun?a Micjsce
zawodnika startowy 100m | drabina CZasow
Kierownik sekretariatu Sedzia Glowny
Zawodow
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Wzor nr 6 a

ARKUSZ ZBIORCZY WYNIKOW ZESPOLOWYCH

pozarniczy tor przeszkod 100 m / drabina hakowa

. Czasy Laczny czas ..
Jednostka / Druzyna 6 zawodnikow 6 zawodnikow Miejsce
Kierownik sekretariatu Kierownik zespotu

sedziowskiego / konkurencji

Wzor nr 6 b
ARKUSZ ZBIORCZY WYNIKOW ZESPOtOWYCH
sztafeta pozarnicza 4 x 100 m
Sktad sztafety Nr startowy Jednostka Uzyskany czas Miejsce
(sztafeta A lub B)
Kierownik sekretariatu Kierownik zespotu

sedziowskiego / konkurencji
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ARKUSZ ZBIORCZY WYNIKOW ZESPOLOWYCH

pozarnicze ¢wiczenia bojowe

Wzor nr 6 ¢

Sktad druzyny

Jednostka / Druzyna

Uzyskany czas

Czas

Bieg 1 Bieg 2

zaliczony

Miejsce

A R E ol Rad 1l banl i B el Bl el Bl o

Kierownik sekretariatu

Kierownik zespotu
sedziowskiego / konkurencji

Wzor nr 7
ZESTAWIENIE ZBIORCZE WYNIKOW DRUZYNOWYCH
Konkurencje zawodow
_ 100 m z drabina sztafeta ¢wiczenie Suma o
Jednostka / druzyna | przeszkodami hakowa pozarnicza bojowe czasow | Vesce
czas | m-ce | czas | m-ce | czas | m-ce | czas | m-ce
Kierownik sekretariatu Sedzia Glowny
Zawodow
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Wzor nr 8

SPRAWOZDANIE

SEAZICZO SIOWNEZO Z ..ottt et ettt et et e b et enaeesaeenneenes

W sporcie pozarniczym.

W dniu / dniach / .....cccooveiieniiiee roku na obiekcie / obiektach ..........ccccoeeieniennen.
................................................................................................. W ettt ettt
PIZEPTOWAAZONO ....eeevviiiiieeiieeiieeeieesvee et e ereeeaeeeseeeesaaeeseseens W sporcie pozarniczym.

(nazwa imprezy)

W zawodach / Mistrzostwach / udzial wzi¢lo ................... 1411172 1 18 SRR
zawodnikéw w konkurencjach indywidualnych.

Komisjg S@AdZIoWSKa StANOWILL ...cc.vevvieiieiieiiecieeie e aeens

Zawody / Mistrzostwa / rozgrywane byty w konkurencjach:
- pozarniczy tor przeszkod — 100 m.,
- wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pigtro wspinalni,
- sztafeta pozarnicza 4 x 100 m z przeszkodami,
- pozarnicze ¢wiczenia bojowe.
Kolejnos¢ czotowych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach przedstawia sig
nastgpujaco:

1. Pozarniczy tor przeszkdd — 100 m. indywidualnie:

1 MIETSCE weevveniieiieciie et Z et Z CZASeM ......ccvveneene. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

2 TNIEJSCR weevveenreenieeiieeieeieeteeieeeeeaeeneeeeeens Z et Z CZASeM ......cevveneene. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

3 MIEISCE wvvevreenreeneeeieeieeieeieeaeeeee e eaeeeeens Z teteeeeeee e Z CZASeM ......ccrveeneee. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

W klasyfikacji zespolowej kolejnos¢ trzech pierwszych miejsc jest nastgpujaca:

I MIEJSCE wvvevvieeiiieeiieeite ettt e et et e e e steeeeaeeneneenes Z CZASEM ...eoevrenreeaneeenes sek.
(jednostka)

2 INICJSCE wvvevveerureeenrieareeetreessreesaeesseesseesseesnseessseesssseenns Z CZASEM ...eevvveanreeeneeanes sek.
(jednostka)

3 MICISCE wvvevveererreeurieeiteeetreentteesaeesseesseeeseeeseeeseeennseenns Z CZASEM ...eoevrenreeaneeenes sek.
(jednostka)
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II. Wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej na 3 pietro wspinalni indywidualnie:

I MIEJSCR wvvenvreneieiieieeiieieesieeie e Z e Z CZASeM ......cceveeneee. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

2 MICJSCE wvveuvreevreerreerreenreenreeseeesseesseeennes Z e Z CZASEM .......eeennenne. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

3 MICJSCE wvvevreerreeireeerieereeereeereeeseeereeenes Z et Z CZASEM .......eeennenne. sek.
(imig i nazwisko) (jednostka)

W klasyfikacji zespolowej kolejnos¢ trzech pierwszych miejsc jest nastgpujaca:

I MICJSCE veenevreiieeeiieeeieeeteeeiteeteeetae e seeeesrae e e e ssaeesaaeesanes Z CZASCM ...eevvreereeanreannnes sek.
(jednostka)

2 IMICJSCE wvvevrrererreenreeeireeestreessreesseesseessseeeseeenseeesseeessseenns Z CZASCM ...eevvreeereeeneeenne sek.
(jednostka)

R 111 (] o1 TSRS Z CZASEM ...eonvveniieeeeeennes sek.
(jednostka)

II1. Sztafeta pozarnicza 4 x 100 m z przeszkodami:

1 MiejSCe ZESPO Z ..o Z CZASCM ..eeveinveenieenieeneenes sek.
(jednostka)

2 mMi€JSCe ZESPOT Z v Z CZASCM ..eonveenreenreereeeeenne sek.
(jednostka)

3 MIEJSCE ZESPO Z .ttt Z CZASEM ...eeeveenereenrreeineanne sek.
(jednostka)

IV. Pozarnicze ¢wiczenia bojowe:

1 MI€JSCE ZESPOT Z ..ot Z CZASCM ...eeeveenreeenvreeeneenns sek.
(jednostka)
2 MICJSCE ZESPOT Z oo Z CZASCM ...eeeveenreeenvreeeneenns sek.
(jednostka)
3 MICJSCE ZESPOT Z et Z CZASCM ...eevveeerieenveeeeeeenns sek.
(jednostka)
W KklasytiKacji drUZYNOWE] ....cccueviiriiiiiiieeieete ettt ettt s

(Mistrzostw, zawoddw, memoriatu, itp.)
kolejnos¢ trzech pierwszych miejsc przedstawia si¢ nastepujaco:

1 MICJSCE ZESPOT Z vttt Z CZASCIM ...oevveeerieenreeeeneenns sek.
(jednostka)

2 MIEJSCE ZESPO Z .ttt Z CZASCM ..eeveinveenieenieeneenes sek.
(jednostka)

3 mMIeJSCE ZESPOL Z ..o Z CZASCM ..eeeveinveeneeeneeeneenes sek.
(jednostka)

Sedzia Gléwny
Zawodow

(imi¢ nazwisko)
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PROTOKOL

Wzor nr 9

REKORDU POLSKI / WOJEWODZTWA / POWIATU / SZKOLY

W SPORCIE POZARNICZYM
Konkurencja ......cccoccveeeviieeiiiieieeieeeeee e WYNIK e,
Data ustanowienia ..........cccceevveerveeneveennnn. MIEJSCOWOSC evenvreeneieeireeiieeniieenreesneenns
Zawodnik * / Zespot *
. . Data . -,
Lp. Nazwisko, Imig . | Jednostka macierzysta wojewddztwo
urodzenia
1
2
3
4
5
6
7
. Rodzaj zawodOw /Nazwa IMPIEZY/ .......ccceveiuieeiieeiieeeie ettt
. Organizator ZAWOAOW .......c.covuieriieeiiieeiie ettt et e et e e eaeesseeeseaeesnseesnseeenees
. Nazwa, adres ODIEKEU ....oeviiiiiiieiiee ettt e e e
S€AZIA GIOWNY ..
/ nazwisko, imi¢ /
. Kierownik ZaWOdOW ........cccoevuiiiiiiiiniiieee e e e
/ nazwisko, imie /
. Kierownik zespotu sedziowskiego /konkurencji/ ..........cocceeveeeeiiinieenieenieenieens
/ nazwisko, imie /
STATTET ettt ettt st st e et et e s

Lo e
/ nazwisko, imie /

2 s
/ nazwisko, imie /

3

/ nazwisko, imi¢ /

. Elektroniczny pomiar czasu: *
Kierownik zespolu pomiarowego: .........cccceevvveveveennenn.

/ nazwisko, imie /

* ) - niewlasciwe skreslic.
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POTWIERDZENIE DANYCH

L. Przyjecie obiektu i sprzgtu
stwierdzam : 1. Zawody zostaly przeprowadzone zgodnie z regulaminem
obowiazujacym w sporcie pozarniczym.
2. Obiekt dopuszczony do zawodow — zweryfikowany.
3. Sprzgt dopuszczony do zawoddw — zweryfikowany.
4. Stan techniczny przeszkod — prawidtowy.
5. Sprzgt pomiarowy — sprawny.

Sedzia Gtéwny Kierownik Zawodow Kierownik Konkurencji

/podpis/ /podpis/ /podpis/

IT Potwierdzenie wynikow
1. Sedziowie mierzacy czas: *

stoper nr 1 stoper nr 2 stoper nr 3

/wynik / podpis/ /wynik / podpis/ /wynik / podpis/
2. Pomiar elektroniczny: *

/wynik / podpis kierownika zespotu pomiarowego/

Warunki atmosferyczne

1. Predko$¢ wiatru = e
2. Temperatura e
3. Stan obiektu /nawierzchnia/  .......ccoooevieiiiiniiiieeee
IV. Uwagi :
Stwierdzam wiarygodno$¢ danych
niniejszego protokotu.
/podpis Sedziego Glownego/
Zatwierdzono przez KW PSP/KP PSP Zatwierdzono przez KG PSP
/dot. tylko rekordéw Polski/
/pieczeé i podpis/ /pieczeé i podpis/

* ) - niewlasciwe skresli¢
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